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Objet: Candidature au Conseil d’Administration de l’UNMF 

Mesdames, Messieurs,  

Je suis médecin urgentiste et médecin du sport au Centre Hospitalier de Saint-
Nazaire, engagée depuis plusieurs années comme médecin fédéral au sein de la 
Fédération Française de la Montagne et de l’Escalade (FFME). 

Parallèlement, je suis médecin pompier volontaire au SDIS 44 et intègre le groupe 
d’Intervention en Milieux Périlleux; je suis également responsable de la 
médicalisation du TrekIn Gazelles trek qui se déroule dans le désert marocain ce 
qui m’amène à intervenir dans des environnements techniques et à développer une 
expertise particulière dans la prise en charge des pratiques sportives et 
professionnelles à risque. 

J’ai également eu l’honneur d’être Medical Manager Sport (MMS) pour l’escalade 
lors des Jeux Olympiques de Paris 2024, une expérience particulièrement 
enrichissante au cœur de l’organisation médicale d’un événement sportif majeur.  

Enfin, je suis impliquée dans nos société savantes et j’occupe le rôle de secrétaire 
générale adjointe au sein de la Société Française de Médecine de l’Exercice et du 
Sport (SFMES). 

À travers ma candidature au Conseil d’administration de l’Union Nationale des 
Médecins Fédéraux (UNMF), je souhaite mettre mon expérience de terrain au 
service des médecins fédéraux.  

Saint Nazaire, le 10 mai 2026 
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Je suis particulièrement attachée à la sécurité des pratiques sportives, au partage 
d’expériences entre disciplines et à la reconnaissance du rôle essentiel des 
médecins dans l’organisation et l’encadrement du sport. 

Je souhaite contribuer aux réflexions et aux actions portées par l’UNMF afin de 
soutenir et valoriser l’engagement des médecins fédéraux au sein du mouvement 
sportif. 
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