%\“ ACTE DE CANDIDATURE AU CONSEIL ' ADMINISTRATION de UNMF

Je, soussigné(e) :
Nom : Q}.Iﬁ g C Prénoms % Sl‘;.)-. [ -c_.
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Nationalité : :}q,\(fum
Adresse personnelle : Bl fowbe o Beasrc hamp
Code Postal : (4 1¥. ville: VPonawn i wieT
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Certifie sur I'hnonneur occuper officiellement au sein de ma fédération les fonctions sulvantes

‘I{Médecin fédéral national (MFN).

¥ Médecin président de la Commission Médicale Nationale (MP CMN).
& Médecin élu 3 I'instance dirigeante de sa fédération.

X Médecin en charge de la surveillance médicale réglementaire (Med SMR) dessportifs inscrits sur
liste ministérielle (Médecin coordonnateur ou Directeur médical).
L Médecin des équipes nationales.

NI Médecin membre de Ia commission sport santé.

Attention |0On ne peut étre @ la fois médecin en charge de la surveillance réglementaire et médecin des
équipes notionales.

Déclare faire acte de candidature® pour I'élection du Conseil d'administration de I'UNMF dans le(s)
collége(s) suivant(s) :

 co ege 1 : Médecin fédéral national (MFN).
@ co ege 2 : Médecin président de la Commission Médicale Nationale (MP CMN).
K Collége 3 : Médecin élu 3 Vinstance dirigeantelde sa fédération.

¥/ Collége 4 : Médecin en charge de la surveillance médicale réglementaire (Med SMR) des sportifs
Inscrits sur liste ministérielle (Médecin coordonnateur ou Directeur médical).

_I Collége 5 : Médecin des équipes nationales.
U] Collége 6 : Médecin membre de la commission sport santé.

ol h e oy 'V{j"“ le: Ao _o05_ 2.9¢ Signature : \J'
‘ ) /"‘
Doeye r Aﬂ-ﬂ N
Phi SOF Dy
( L P Jes ’J-'
ey .

\-f\[{-‘ "'~/" '

el { ra

r
¢ oy

» £ , : .

*Un méme medecin assurant plusieurs fonctions dans sa fédération peut faire acte de candidature dans tous les
colléges correspondants.

Si ce médecinest éligibledans plusieursde ces colléges, il devra cholsir celui qu'il représentera au sein du CA
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Saint Nazaire, le 10 mai 2026

Dr Sophie BOEDEC
0676248891
sophieboedec@gmail.com

Objet: Candidature au Conseil d’Administration de TUNMF

Mesdames, Messieurs,

Je suis médecin urgentiste et médecin du sport au Centre Hospitalier de Saint-
Nazaire, engagée depuis plusieurs années comme médecin fédéral au sein de la
Fédération Frangaise de la Montagne et de I'Escalade (FFME).

Parallelement, je suis médecin pompier volontaire au SDIS 44 et intégre le groupe
d’Intervention en Milieux Périlleux; je suis également responsable de la
médicalisation du Trekln Gazelles trek qui se déroule dans le désert marocain ce
qui m’ameéne a intervenir dans des environnements techniques et a développer une
expertise particuliere dans la prise en charge des pratiques sportives et
professionnelles a risque.

J'ai également eu I'honneur d’étre Medical Manager Sport (MMS) pour I'escalade
lors des Jeux Olympiques de Paris 2024, une expérience particulierement
enrichissante au cceur de 'organisation médicale d’'un événement sportif majeur.

Enfin, je suis impliquée dans nos société savantes et joccupe le rble de secrétaire
générale adjointe au sein de la Société Francaise de Médecine de I'Exercice et du
Sport (SFMES).

A travers ma candidature au Conseil d’administration de I'Union Nationale des
Médecins Fédéraux (UNMF), je souhaite mettre mon expérience de terrain au
service des médecins fédéraux.
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Je suis particulierement attachée a la sécurité des pratiques sportives, au partage
d’expériences entre disciplines et a la reconnaissance du réle essentiel des
meédecins dans 'organisation et 'encadrement du sport.

Je souhaite contribuer aux réflexions et aux actions portées par TUNMF afin de
soutenir et valoriser 'engagement des médecins fédéraux au sein du mouvement
sportif.
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