\“ ACTE DE CANDIDATURE AU CONSEIL d’ADMINISTRATION de 'UNMF

Je, soussigné(e) :

Nom : \DS{ Q-c} ). ’\f Prénoms : é—"ji\— ) ‘;Z)'. (J(
Né(e) le : /A ”{ ' M 'J‘{é@ A: 4_7 o GV
Nationalité : rw:f

Adresse personnelle : -g l -}4 éﬂ‘ ﬂ)(',\? G2k (1, N=l; =y 7&?.,.,9 5 .7 AT Vd

Code Postal : Ville :

Adresse e-mail : ZKM}Q[\GQ & 67791 (;,7 Téléphone: Q& A2 47 I3 ] '

Certifie sur ’honneur occuper officiellement au sein de ma fédération les fonctions suivantes :

d\Médecin fédéral national (MFN).

K Médecin président de la Commission Médicale Nationale (MP CMN).

2 Médecin élu a I'instance dirigeante de sa fédération.

[0 Médecin en charge de la surveillance médicale réglementaire (Med SMR) des sportifs inscrits sur
liste ministérielle (Médecin coordonnateur ou Directeur médical).

[ Médecin des équipes nationales.

#LMédecin membre de la commission sport santé.

Attention ! On ne peut étre a la fois médecin en charge de la surveillance réglementaire et médecin des
équipes nationales.

Déclare faire acte de candidature* pour I'élection du Conseil d’administration de 'UNMF dans le(s)
collége(s) suivant(s) :

K College 1 : Médecin fédéral national (MFN).

O Collége 2 : Médecin président de la Commission Médicale Nationale (MP CMN).

d College 3 : Médecin élu a I'instance dirigeantelde sa fédération.

[ College 4 : Médecin en charge de la surveillance médicale réglementaire (Med SMR) des sportifs
inscrits sur liste ministérielle (Médecin coordonnateur ou Directeur médical).

[ Collége 5 : Médecin des équipes nationales.

K Collége 6 : Médecin membre de la commission sport santé.

Faita: lfb\;r 9z ”ZA(ZVP‘/ Le: (‘?{ \’—/Z;xié Signature :

* Un méme médecin assurant plusieurs fonctions dans sa fédération peut faire acte de candidature dans tous
les colléges correspondants.
Si ce médecin est éligible dans plusieurs de ces colléges, il devra choisir celui qu’il représentera au sein du CA.



Docteur Patrick DERAIN

Médecin de la fédération des clubs de la défense

Né le 17.11.1960
a LYON (69)
Marié (3 enfants)

Qriqine de recrutement
Ecole du Service de Santé des
Armées de Lyon

Titres universitaires

Dipléme d’Etat de docteur en
médecine — 1986

Dipldme d’université de maladies
des personnes agées — 1993
Capacité en médecine et biologie
du sport — 1995

Diplédme d’université de médecine
d’urgence — 1996

Praticien confirmé en médecine
aéronautique et spatiale — 2006
Praticien certifi€¢ en médecine
aéronautique et spatiale — 2012

Titres militaires

Brevet de médecine aéronautique
et spatiale — 1987

Brevet médecine aéronautique
européen -2012

Décorations

LH OF-

ONM OF -2017

Croix du combattant — 2012

2021

Membre de la SOFRAMAS
Membre de la société francaise de
Médecine d’armée

Membre SFMES

Recherche :

Développement du plan facteur humain dans I'armée de lair et de

'espace : production de cours et enseignement des contraintes

physiologiques et psychologiques en vol

e Institut de médecine aérospatiale du service de santé des armées

e |Institut de recherche biomédicale des armées Bretigny sur Orge

e Laboratoire d'études médico-physiologiques CEAM, BA 118 MONT-
DE-MARSAN

Forces :
Praticien en charge du suivi du personnel navigant et des contrdleurs
des forces aériennes pendant 20 ans

Administration centrale :

Chargé du développement de I'avion Morphée destiné aux évacuations
par voie aérienne des blessés

Evolution de I'organisation du service de santé des armées

DCSSA - Sous-direction "opération soutien et projection” (Adjoint au
chef de la section "organisation") - PARIS (2005 a 2008)

Etat-major de I'armée de I'air et de I'espace (Adjoint santé auprés du
major général de 'armée de l'air et de I'espace) - PARIS

(2019 a 2022)

Inspection du SSA (Inspecteur du service de santé des armées pour le
milieu aéronautique dernier poste tenu en activité)

Etat-major :

Médecin conseiller des différents échelons de commandement de
I'armée de I'air et de I'espace (états-majors régionaux, opérationnels et
enfin de chef d’état-major de 'armée de l'air)

Opérations extérieures et missions de courte durée :
Soutien des opérations extérieures et missions évacuations aériennes
(Bosnie, Kosovo, Afrique, Afghanistan)

Fonctions diverses : membre, puis président de la commission
médicale de I'aéronautique de défense (2019/2022)

Chargé de cours Capacité de médecine aéronautique (Paris 12)
Membre de la commission médicale de I'aéronautique civile

Membre de la commission des recours des militaires
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Au plan sportif :

Pratique le tir a I'arc depuis I'age de 13 ans

Pratique le ball trap depuis 2 ans

Adepte du cyclotourisme et sports de raquette (tennis plus jeune) et
badminton

Exercice de la médecine du sport

Suivi de la préparation physique et mentale des personnels navigants
et militaires des différentes armées

Suivi des blessés au combat en réinsertion professionnelle et sociale
Suivi des blessures classiques de la pratiques des activités sportives
militaires

Au plan fédéral :

Membre de la commission médicale de la FCD depuis plus de 25 ans
Médecin de ligue aquitaine depuis 25 ans
Médecin fédéral depuis la derniére mandature

La FCD est forte d’environ 150000 membres et offre plus de 150
activités sportives et 40 culturelles a ses adhérents civils ou militaires.

Nos problématiques sont de trouver un équilibre entre les exigences
d’'une pratique de loisir et d’'une pratique parfois ultra compétitive voire
extréme. C’est pourquoi je compte sur TUNMF pour trouver un terrain
de dialogue avec les praticiens des fédérations délégataires et donc des
modeles pour le cadre de pratique de nos différentes populations.
Certaines sont connues et suivies d’autres se sont éloignées de la
pratique sportive (retraités de la défense, épouse, enfant etc...)

Nous sommes aussi en montée en puissance d’'une offre d’activités pour
des blessés psychiques ou physiques, d’ou un intérét pour les pratiques
en situation de handicap ou adaptées

Enfin, notre but est d’offrir une variété de pratique, découverte et
d’activités physiques adaptées dans une logique de prévention primaire
et secondaire des personnels de la défense et leurs familles. A ce titre
la CNMSS et les mutuelles militaires financent en partie les APA. Nous
avons donc a cceur de développer ce type d’offre méme si nous sommes
confrontés a un manque d’enthousiasme pour des formations
d’éducateurs ad hoc

Je me porte donc candidat pour les prochaines élections et souhaite tout
particulierement travailler autour de ces problématiques avec mes
homologues des fédérations omni ou multisport.



	Candidature
	Lettre motivation



