
 

ACTE DE CANDIDATURE AU CONSEIL d’ADMINISTRATION de l’UNMF 
 

 
 

 
Je, soussigné(e) : 

 
Nom :   RUSAKIEWICZ                                              Prénoms : Frédéric 
  
Né(e) le :  25/01/1975                                          A : Neuilly sur Seine 
 
Nationalité : FRANCAISE 
 
Adresse personnelle : 8 rue Montera  
 
Code Postal : 75012                                             Ville : PARIS 
 
Adresse e-mail : f.rusakiewicz@gmail.com   Téléphone :  07 63 31 50 03 
 

 
 
Certifie sur l’honneur occuper officiellement au sein de ma fédération les fonctions suivantes : 
 

X Médecin fédéral national (MFN). 
☐ Médecin président de la Commission Médicale Nationale (MP CMN). 
☐ Médecin élu à l’instance dirigeante de sa fédération. 
☐ Médecin en charge de la surveillance médicale réglementaire (Med SMR) des sportifs inscrits sur 

liste ministérielle (Médecin coordonnateur ou Directeur médical). 
☐ Médecin des équipes nationales. 
☐ Médecin membre de la commission sport santé. 
 

 Attention ! On ne peut être à la fois médecin en charge de la surveillance réglementaire et médecin des 
équipes nationales. 

 
 
Déclare faire acte de candidature* pour l’élection du Conseil d’administration de l’UNMF dans le(s) 
collège(s) suivant(s) : 

 

x Collège 1 : Médecin fédéral national (MFN). 
☐ Collège 2 : Médecin président de la Commission Médicale Nationale (MP CMN). 
☐ Collège 3 : Médecin élu à l’instance dirigeantelde sa fédération. 
☐ Collège 4 : Médecin en charge de la surveillance médicale réglementaire (Med SMR) des sportifs 

inscrits sur liste ministérielle (Médecin coordonnateur ou Directeur médical). 
☐ Collège 5 : Médecin des équipes nationales. 
☐ Collège 6 : Médecin membre de la commission sport santé. 

 
 
Fait à : PARIS Le :  05/05/2026 Signature :  
 

                                                                                                                                                  
 

 
* Un même médecin assurant plusieurs fonctions dans sa fédération peut faire acte de candidature dans tous 
les collèges correspondants. 
Si ce médecin est éligible dans plusieurs de ces collèges, il devra choisir celui qu’il représentera au sein du CA. 



Dr Frédéric Rusakiewicz 
Médecin spécialiste en MPR et Médecine du Sport – Médecin Fédéral National, Fédération Française Handisport 
RPPS 10100268308 – ADELI 751751421 – 07 63 31 50 03 – f.rusakiewicz@gmail.com 

Paris, le 6 mai 2026 

À l'attention du Bureau et des membres de l'Union Nationale des Médecins Fédéraux 

Candidature au Conseil d'Administration de l'UNMF 

Chères consœurs, chers confrères, 

C'est avec sincérité et enthousiasme que je vous adresse ma candidature pour rejoindre les instances de l'UNMF, 
et que je sollicite votre confiance lors du prochain scrutin. 

Spécialiste en Médecine Physique et de Réadaptation et en Médecine du Sport, j'ai exercé comme chef de service 
de rééducation neurologique avant de m'orienter vers une activité libérale tournée vers la traumatologie du sport 
et la rééducation. Engagé auprès de la Fédération Française Handisport depuis 2011, j'y occupe les fonctions de 
Médecin Fédéral National depuis 2016. Cet exercice à la croisée du soin, de la rééducation et de la médecine 
fédérale m'a appris à quel point cette dernière, souvent discrète, est un pilier essentiel de la santé du sportif, valide 
ou en situation de handicap, amateur ou de haut niveau. 

Lors de mon précédent mandat, j'ai eu à cœur de contribuer concrètement à la vie de notre communauté, en 
portant notamment le déploiement de l'espace Slack de l'UNMF et en m'inscrivant dans la dynamique des 
rassemblements de la communauté. Si vous m'accordez à nouveau votre confiance, j'entends prolonger ce travail 
autour de quelques axes simples : 

—  Défendre et protéger les acteurs de la santé des sportifs en consolidant la communauté des médecins fédéraux 
face aux contraintes administratives, juridiques et assurantielles croissantes, et aux empiètements sur nos 
prérogatives. 

—  Faire vivre les outils communautaires en consolidant le Slack UNMF, en facilitant le partage de protocoles et en 
renforçant les rassemblements annuels comme véritables temps forts de notre réseau. 

—  Promouvoir la santé des femmes et des jeunes sportifs – santé menstruelle, triade de l'athlète féminine, 
prévention des blessures de croissance, encadrement médical du sport scolaire et fédéral des mineurs – sujets 
encore insuffisamment portés dans nos instances. 

—  Porter la voix de la médecine fédérale du para-sport et ses spécificités, notamment les profils de blessures 
propres à chaque pratique et à chaque type de handicap, encore trop rarement représentées en propre. 

—  Contribuer à l'articulation avec le CNP de Médecine du Sport pour que les enjeux propres aux médecins 
fédéraux soient pleinement intégrés à ses travaux. 

La médecine fédérale est à un moment charnière. Elle a besoin d'une UNMF forte, lisible et solidaire, qui protège 
ses praticiens autant qu'elle promeut leur expertise. C'est dans cet esprit – continuité, exigence, et utilité concrète 
pour chacun d'entre nous – que je sollicite vos suffrages. 

Je reste bien volontiers disponible pour échanger avec celles et ceux d'entre vous qui le souhaiteraient, et vous prie 
de croire, chères consœurs et chers confrères, à l'expression de mes sentiments les plus confraternels. 

Dr Frédéric Rusakiewicz 
Médecin Fédéral National – Fédération Française Handisport 
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